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Prezentácia toho, kto sme a čo je naším cieľom :

MLÁDEŽNÍCKY  PARLAMENT

Sme skupina mladých a aktívnych 14 – 20 ročných ľudí,
zastupujúca svojich rovesníkov bývajúcich a

študujúcich v Starej Ľubovni. Chceme oživiť a zviditeľniť
naše mestečko.

V dňoch 10.–11. januára 2025 sa 15 zástupcov centier voľného času
zapojených do projektu KROK k spolupráci stretlo na vzdelávacom stretnutí.

Projekt posilňuje kapacitu CVČ na Slovensku, aby mladým ľuďom ponúkli
príležitosti na občiansku angažovanosť a aktívnu participáciu. Cieľom je
rozvíjať ich zručnosti, podporiť vznik štruktúr na miestnej, regionálnej i

národnej úrovni a zlepšiť kvalitu práce s mládežou. Projekt zároveň vytvára
bezpečný priestor pre výmenu skúseností medzi mládežníckymi

parlamentmi, klubmi mládeže, mladými ľuďmi a pracovníkmi CVČ, pričom
buduje dlhodobé partnerstvá s inštitúciami a odborníkmi. Účastníci

projektu navštívili aj výstavu Súhvezdie umenia, ktorá je dobrým príkladom
aktívnej podpory mladých ľudí v ich angažovanosti sa. 

Projekt je podporený programom EÚ  ERASMUS+

Členovia MPSL sa zúčastnili školenia KROK, zameraného na
podporu a rozvoj pracovníkov s mládežou. Počas školenia sa

venovali témam, ako je efektívna komunikácia s mládežou,
podpora ich osobnostného rozvoja či vytváranie inkluzívneho
prostredia. Významnou súčasťou programu boli aj interaktívne

aktivity a výmena skúseností medzi účastníkmi, ktoré posilnili ich
schopnosť prinášať pozitívne zmeny do ich každodennej práce.

Účasť členov MPSL na školení KROK prispela nielen k ich
profesionálnemu rozvoju, ale aj k obohateniu ich kompetencií v

oblasti neformálneho vzdelávania a práce s mládežou na lokálnej
úrovni.



Dobrodružstvo v cvč začína

O krúžku 

CHODÍME A MAKÁME 

Komu sa chce cvičiť samému, donútiť sa ísť
niekam zabehať si, vybrať bicykel alebo

cvičiť von? Málo komu, a aj preto vytvárame
tento nezvyčajne nazvaný krúžok, no presne
vystihuje čo chceme urobiť – chodiť von a

makať na sebe. V skupine sa predsa len
všetko lepšie zvláda
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AKTIVITY NA MESIAC
FEBRUÁR

✨Ples priateľov CVČ
Pripravte sa na nezabudnuteľný večer plný tanca,
zábavy a dobrej atmosféry. Vidíme sa 14.
februára!

🎉 Párty bez kravát
Mládežnícky parlament CVČ vás pozýva na uvoľnenú
párty, kde kravaty nechávame doma! O skvelú hudbu
sa postará DJ Scary.

Viac informácií už čoskoro. Tešíme sa na vás!



Novinky 

NEWSLETTER

Pre koho ?
Centrum voľného času bolo pôvodne založené pre deti a
mládež zo Starej Ľubovne a jej okolia. Postupne sa však

rozvíjalo a dnes privíta aj rodičov. No to nie je všetko:
centrum rozšírilo svoju pôsobnosť aj na medzinárodnú

úroveň prostredníctvom programov ako Erasmus+. Vďaka
tomu môže prijímať mladých ľudí z celej Európy, čím ponúka

mladým z Európskej únie príležitosť spoznať Slovensko a
konkrétne krásne mesto Stará Ľubovňa. Sme nositeľmi

značky kvality pre európsky zbor solidarity. Centrum voľného
času ponúka bezpečný a kreatívny priestor pre voľnočasové

aktivity a neformálne vzdelávanie. 

Cieľom centra je ponúkať aktívne voľnočasové aktivity pre deti,
mládež a ich rodičov. Centrum organizuje rôzne aktivity, ako sú

kluby, dielne, súťaže, olympiády, workshopy ako aj podujatia,
prázdninové tábory, výlety a exkurzie. V súčasnosti ponúka 25

záujmových aktivít, ktoré vedú interní a externí pracovníci.
V rámci medzinárodných aktivít centrum spolupracuje s
organizáciami v Poľsku, na Ukrajine a v Českej republike a

realizuje medzinárodné projekty v rámci programu EÚ "Mládež v
akcii". Centrum tiež hostí rôznych dobrovoľníkov, ktorí pomáhajú

pri rozvoji jeho aktivít.

Čo robíme ?
Centrum voľného času v Starej Ľubovni bolo založené v roku

1997 v rámci presunu úloh a zodpovedností z Domu detí a
mládeže. Centrum sa venuje priebežnému vzdelávaniu
pedagógov a poskytuje metodickú podporu miestnym

občianskym združeniam, ktoré pracujú s mládežou.
Spolupracuje s organizáciami ako eRko, Slovenský skauting a

miestnymi pobočkami pri tvorbe animačných programov.
Centrum je tiež regionálnym konzultačným miestom pre
tento program a hostí dobrovoľníkov v rámci Európskej

dobrovoľníckej služby.

Ako ?

-Šikovné ručičky

-Vyletníček

-Taktik airsoft

-Factorio- koncepty programovania

-Chodíme a makáme
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-Pokemon GO


